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La infeccion ocasionada por Clostridioides difficile (comiinmente nombrado Clostridium difficile) se asocia con
el consumo de antibidticos. Esta bacteria suele establecerse en la region del colon, cuando el tratamiento con
antibidtico elimina la microbiota de este sitio anatdmico.

La gravedad de esta infeccion dependera del estatus de salud del paciente y en ocasiones, puede cursar como
una diarrea leve, grave o hasta el desarrollo de una colitis pseudomembranosa, la cual puede ser potencialmente
mortal. En estos casos, el margen de tratamiento es limitado, por lo que se requiere de nuevas alternativas de
tratamiento. Una de estas alternativas, podria ser el uso de compuestos naturales con actividad antibacterial
como son los aceites esenciales (AEs). Pero los AEs son muy sensibles a degradarse por factores ambientales
como la luz, oxidacién y, ademas, suelen ser muy volatiles. Por lo que requieren de un sistema de encapsulacion
que soporten eficientemente el trayecto intestinal de manera inalterada hasta la region colonica. Una de estas
alternativas de transporte podria ser el uso de pectina citrica (PEC) cargada con aceite esencial de canela (AEC)
utilizando acetato de zinc como entrecruzante (gelacion ionica).

Al parecer, los materiales de PEC formados con iones de Zn?" suelen ser mdas resistente al trayecto
gastrointestinal superior comparados con el uso iones de Ca’?' (usado tradicionalmente). Existe poca
informacion acerca de la encapsulacion de AEC en matriz de PEC utilizando iones de Zn** como entrecruzante.

Por lo anterior, el objetivo de la presente ponencia es dar a conocer los avances relacionados con un sistema de
encapsulamiento con fines colon-especifico y basado en una alternativa natural.
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